
«Безопасный мир ребенка» 
Важнейшая задача семьи и дошкольного учреждения – научить ребенка ответственно 

относиться к себе и окружающим людям, уметь предвидеть и распознать опасности, 

соблюдать несложные правила личной безопасности, о которых должны рассказывать 

взрослые.  

Вот некоторые правила личной безопасности. 
Правила личной безопасности в доме 

1. Все острые, колющие и режущие предметы 

обязательно клади на место. Порядок в доме – не 

только для красоты, но и для безопасности. 
2. Ни в коем случае не пробуй самостоятельно 

никакие лекарства: можно отравиться! 
3. Не открывай и не пробуй никаких упаковок с 

бытовой химией. Это опасно для жизни! 
4. Если ты почувствовал запах газа, соблюдайте 

следующие правила: 
- сообщи взрослым; 
- открой окна, форточки и проветри квартиру; 
- закрой краны на плите; 
- не включай свет и не зажигай спички; 
- позвони по телефону 04. 
5. Никогда не играй на балконе в подвижные игры и не перегибайся через перила балкона. 

6. Не оставляйте без присмотра электронагревательные приборы, включенные в сеть. 

7. Уходя из дома, не забывайте закрыть балкон, форточки и окна, особенно если живете на 

первом или последнем этаже. 
Правила личной безопасности на улице 

1. Не вступайте в разговор с незнакомыми и случайными ребятами на улице. 
2. Не играйте по дороге из школы домой. 
3. Не вступайте в разговор с нетрезвым человеком. 
4. Будьте внимательны при входе в жилище. Не заходите в подъезд и лифт с незнакомым 

человеком. 
5. Не играйте с наступлением темноты, а также в темных местах. на пустырях, свалках, 

рядом с железной дорогой, в пустых или разрушенных зданиях. 
6. Никогда не садитесь в машину к незнакомому. 
7. Не слушайте на улице аудиоплеер, в наушниках невозможно распознать звуки, 

предостерегающие о опасности (например, шаги за спиной, шум в кустах, движущегося 

автомобиля и др.). 
8. Никогда не соглашайтесь на предложение незнакомых людей зайти в гости, послушать 

музыку, посмотреть видеофильм, поиграть на компьютере. 
9. Обо всех подозрительных случаях и обо всем, что было на улице, сообщайте родителям. 

10. Никогда не дразните собаку! Старайтесь близко не подходить к бездомным собакам, 

какими бы безобидными они не казались. Такое приближение может спровоцировать у них 

вспышку агрессии 

К началу учебы в школе ребенок должен знать телефоны экстренных служб 

  

Название службы Номер телефона 

Единый телефон службы спасения 112 

Пожарная охрана 01 

Полиция 02 

Скорая помощь 03 

Газовая служба 04 

 


