
КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

«Влияние музыки на детей. Польза музыки» 

Психологи считают, что малыш, находящийся в утробе матери уже 

слышит звуки. Самые четкие и дорогие для него - это голос мамы и её 

сердцебиение. Еще до рождения карапуза можно начинать заниматься 

музыкальным развитием: петь песни и слушать правильную музыку.  

Многие мамы, находясь в положении, могут заметить, что их малыши в 

животике могут по-разному реагировать на ту или иную мелодию: кто-то 

чувствует активное шевеление, кто-то наоборот чувствует, что кроха 

успокоился. Музыка до рождения способствует развитию различных эмоций. 

Специалисты отмечают, что дети, которым мамы включали преимущественно 

классические произведения, осваивают различные навыки значительно лучше. 

Когда малыш появляется на свет, он положительно реагирует на 

знакомые звуки, чувствуя себя в безопасности. Рекомендуется включать 

малышам спокойную и негромкую музыку как можно чаще. 

Некоторые родители ошибочно полагают, что музыкальное развитие 

детей не имеет никакой пользы для ребёнка. Однако, музыка является 

важным пунктом в воспитании детей дошкольного возраста. Она 

благоприятно влияет на психическое и физическое развитие малыша, на его 

речь, нервную систему. 

Польза музыки: 

 Музыка оказывает положительное влияние на творческие способности 

малыша. Она помогает развивать фантазию и воображение. Сначала 

различные мелодии способны вызвать у крохи определённые эмоции, затем 

малыш может представлять себе образы, а после и изображать на бумаге свои 

личные ассоциации от прослушанной музыки. 

 Музыкальное развитие детей  не обходится без прослушивания 

классической музыки. Ее полезно слушать всем и в любом возрасте. Классика 

развивает эстетический вкус, музыкальный слух и чувство ритма. 

 Прослушивание звуков природы (шелест листьев, пение птиц, звук 

дождя и тому подобное) успокаивают и убаюкивают малыша. 

 Детям, с которыми занимались музыкальным развитием, легче изучать 

точные науки и иностранные языки. 

 Благодаря музыкальному развитию дети становятся более 

общительными и легче находят общий язык с другими людьми. Если ребенок 

учится играть на музыкальном инструменте, то такие занятия учат 

трудолюбию и терпению, воспитывается сила воли. 

 Музыка помогает привить любовь ребенка к доброму и прекрасному, 

расширяет кругозор и развивает интеллект. 


