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Жизнь детского сада  

Праздник воздушных шаров. 
Лето – прекрасное время для отдыха и развлечений. В 

последний июньский день в гости к ребятам пришли  их 

любимые мультяшные герои Карлсон и Скоморох и предложили 

устроить праздник воздушных шаров. Вместе с детьми они 

играли в разные веселые игры «Воздушный мост», «Передай 

шарик», «Кенгуру», «Светофор».   

Устроили конкурсы «Гусеница», 

«Жадина».  Детской радости не было 

предела.  Забавно прошел танцевальный 

конкурс «Самая дружная пара», в котором дети 

танцевали под музыку,   не уронив шарик. В 

завершении праздника дети загадали желания и 

словами: «Шарик в небо отпускаем, пусть 

желанье исполняет» выпустили шары в голубое 

небо. Дети получили огромную радость и массу 

положительных эмоций. Праздник удался, 

веселый детский смех и счастливые улыбки на 

их лицах, яркое этому подтверждение.  

Поздравление дошколят с Днем ГИБДД. 
Ежегодно 3 июля в нашей стране отмечается 

профессиональный праздник — День ГИБДД. Именно в 

этот день появилась государственная автомобильная 

инспекция. Поздравляем с праздником всех, кто стоит на 

страже дорожной безопасности, обеспечивает на наших 

дорогах порядок и соблюдение правил дорожного 

движения. 

Конфетный бум.  
Кто из нас не любит сладости? Конечно, все любят, а дети 

особенно!    В  нашем детском саду прошел замечательный 

праздник «Конфетный  бум» – увлекательное путешествие в 

страну сладостей и развлечений. На празднике собирались 

маленькие любители конфет и веселья. Вместе с  Конфетной 

Феей  дети участвовали в конкурсах,  флешмобе, играли, 

танцевали, веселились, проявляли смекалку и талант!  В восторге 

были от конфетного салюта.   Все ребята получили сладкие призы 

– чупа-чупсы. Этот интересный, красочный, веселый и шумный 

праздник надолго запомнится детворе. 
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Жизнь детского сада 

День Семьи, Любви и Верности 

Знают взрослые и дети, 

Что важней всего на свете. 

Папа, мама, ты и я, 

Вместе – дружная семья.  

8 июля все отмечают замечательный праздник – День семьи  любви и верности. В 

нашем детском саду прошло много интересных мероприятий в этот день. Уже стало 

доброй  традицией в  этот праздник дарить сюрпризы-поздравления.  В этом году дети с 

воспитателями  изготовили огромное разнообразие таких сюрпризов - ромашек в разных 

техниках и провели акцию «Подари ромашку». С  особой любовью  и нежностью 

дети  дарили цветочек  своим родителям и сотрудникам. Никто не проходил мимо 

празднично оформленной фотозоны, стараясь оставить фото на память. Веселый праздник 

собрал ребят  на улице. Нежная Ромашка и забавный домовенок Кузя играли, танцевали, 

шутили, проводили аттракционы. Праздник прошел эмоционально, в теплой праздничной 

атмосфере. А для детей старших группы  развлекались в парке машиностроителей. 

Счастливыми улыбками, яркими радостными эмоциями светились лица детворы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С волнением  и гордостью  наш коллектив чествовал в этот прекрасный день 

супружеские пары Русских, Корякиных и Простяковых,  живушие в браке 41,  50 и   47 лет. 

В этот день семьи всем нам  стоит лишний раз задуматься о важности семьи в нашей жизни 

и проявить внимание к близким людям. Ведь без них наша жизнь была бы пустой и 

безрадостной. Семья нужна каждому человеку. В семье ребенок учиться постигать секреты 

общения между людьми, учиться любви и заботе. Через семью от одного поколения к 

другому передаются мудрость и знания. С праздником! Всем добра, любви и 

взаимопонимания! 
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Жизнь детского сада 

 

 

 

 

 

 

 

Лето - пора походов. 
Туристические походы являются любимым видом отдыха детей. В 

день похода дети подготовительных групп пришли  экипированными: 

удобная спортивная обувь, головные уборы, рюкзачки с сухим 

пайком, водичка – и, конечно же, воодушевленными предстоящим 

путешествием.  Погода выдалась теплой и солнечной. Маршрут 

проходил через Радужный микрорайон, по липовой аллее. Педагоги 

Борисова С.Н. и Генбух Е.А. рассказали о целебных свойствах 

липового цвета.   Юные туристы отметили, что они и  пахнут по-

особому, медом. Продвигаясь дальше по 

маршруту,  дети   любовались природой лета и  продолжали 

знакомиться  с лекарственными растениями цикорием, подорожником 

и аптечной ромашкой. Таким образом, пополняли багаж знаний 

полезной и интересной информацией, учились различать их по 

внешнему описанию. А дальше ребятам   пришлось преодолеть  

препятствие, которое встретилось  на пути: подняться в гору, а затем 

спуститься  и пройти под наклонившимся деревом – дело непростое, 

требующее побороть страх, развивающее смелость, уверенность и 

ответственность не только за себя, но и за других. А  в парке сделали 

привал. Здесь было предложено детям поиграть в полюбившиеся игры 

«Вышибали», эстафеты «Передай мяч», «Ловкий турист». Вспомнив 

заветные правила туриста, устроили пикник.  Полные впечатлений 

дети достали из своих рюкзаков сухой паек и смогли насладиться 

отдыхом на природе.  Дети отдыхали, делились впечатлениями. Вот и 

подошло время собираться в обратный путь. Убрав за собой мусор, 

отправились в обратный путь. С песнями «Вместе весело шагать», 

«Если с другом вышел в путь» все чуть-чуть уставшие, но такие 

счастливые вернулись в детский сад. Туристический поход 

закончился, и мы с нетерпением будем ждать следующего. 
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Жизнь детского сада 

Наш паровоз вперед лети! 

Наш город неразрывно связан с железной дорогой. Наши 

дети часто прогуливаются к железнодорожному вокзалу, 

наблюдают за движением поездов, фотографируются около 

памятника паровозу. Воспитатель О.В. Лидяева провела  с 

детьми интерактивную беседу «Узловая - 

железнодорожная».   И ребята, впечатлившись услышанным и 

увиденным, решили  смастерить из пластилина  железную  

дорогу с движущимся поездом. Поделка получилась яркая, красочная, а главное, что ребята 

получили огромное удовольствие от совместного творчества. 

 

 

 

 

 

 

 

Велопробег ко Дню Города. 

В нашем детском саду стало традицией проведение велопробегов, 

приуроченных к разным событиям. Велопробег мы посвятили дню 

рождения нашей малой Родине, любимому  городу Узловая! К этому 

мероприятию готовились заранее все,  и взрослые, и дети. 

Продумывали маршрут передвижения, украшали велосипеды 

флажками, воздушными шарами  в цвет герба Узловой,  

обговаривали правила поведения во время передвижения. И в назначенный час колона юных 

велосипедистов отправилась по улицам города -  Октябрьской, Горького. В радужном 

микрорайоне сделали остановку у памятника Гайка Мартиросяна, Почетного жителя города  

Узловая, возложили цветы   и почтили память Героя минутой молчания. 

Далее маршрут пролегал через аллею Героев в машзаводской парк. 

Отдыхающие парка с радостью  приветствовали дошколят. А дети с 

огромным удовольствием поздравляли  их с наступающим днем города 

и дарили открытки, сделанные с любовью своими руками. Счастливые и 

радостные вернулись в детский сад и на перебой делились яркими, 

незабываемыми впечатлениями, полученными во время велопробега со 

своими сверстниками. Как здорово велоспорт и любовь к родному 

городу слились во едино! 
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Это интересно! 

Экскурсия в музей железнодорожного вокзала. 

Каждого приезжающего в наш замечательный город 
Узловая встречает великолепное  обновленное здание 
железнодорожного вокзала. А ведь  наверняка не каждый 
знает, что история нашего города неразрывно связана с этим 
местом. В преддверии Дня города  воспитанники 
подготовительных групп побывали  в удивительном  месте -
  музее железнодорожного вокзала  и узнали много нового и 
интересного. Экскурсовод Елена Васильевна  рассказала об 
истории железной дороги, о значимости  её в годы войны,  на 
наглядных экспонатах показала, чем паровоз отличается от 
современного тепловоза, что означали звуки колокола. Детям 
было настолько интересно слушать и рассматривать все 
атрибуты музея. Какой был фонарь железнодорожника, 
инструменты, форму железнодорожников, макеты железной 
дороги, поездов и. т. д.  С особым интересом примеряли 
ребята  на себя роль машиниста поезда. Как много надо знать, 
чтобы управлять всем составом. А так же  с удовольствием были 
в роли дежурного по станции, оповещая звоном в колокол о 
прибытии и отправлении поезда. Ребятам всё очень 
понравилось, они испытали много положительных эмоций, 
прикоснувшись к истории железной дороги. И очень 
впечатленные увиденным и услышанным довольные вернулись 
в детский сад. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музей – это научное и научно – просветительное 

учреждение, осуществляющее комплектование, 

хранение и изучение памятников естественной 

истории, материальной и духовной культуры - 

первоисточник знаний о развитии природы и 

человеческого опыта. Большой энциклопедический 

словарь. Первое посещение музея в детстве 

запоминается на всю жизнь. ... Назначение музея – 

патриотическое воспитание дошкольников, т.е. 

взрастить в душе семена любви к родной природе, 

родному дому и семье, истории и культуре своей 

страны; это средство формирования целостной 

личности, приобщения ребенка к культурным 

ценностям и традициям. ... 
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Советы педагога-психолога Усковой Ж.А. 

Отдых с ребенком летом 

Лето прекрасное время года. Долгожданный отдых - это заслуженная награда за долгие 

дни работы, быта, заботы. Семейный отдых – это максимально возможное количество 

времени, которое вы можете уделить своему ребенку. Для ребенка – это долгожданное 

событие, которое он тоже ждал весь год. 

Чтобы отдых принес только удовольствие вам и вашему ребенку постарайтесь 

соблюдать некоторые правила: 

⦁ Если вы решили заниматься со своим ребенком, помните, что эти занятия должны 

быть короткими и проводить их лучше в утренние часы. Ваша задача расширять кругозор 

детей, соединяя имеющиеся знания и жизненный опыт ребенка. 

⦁ Следует помнить, что выезжая за город, или 

путешествую по миру, следует обсуждать с ребенком 

полученные впечатления. 

⦁ Всеми силами отвлекайте ребенка от телевизора и 

компьютера, проводите все свободное время на свежем 

воздухе, катайтесь на велосипеде, самокате, роликах, 

играйте в футбол. Лето – это укрепление здоровья 

ребенка и от того как он отдохнет во многом зависит его 

здоровье весь следующий год. 

⦁ Старайтесь соблюдать режим дня, иначе очень трудно к нему возвращаться в 

сентябре. Не забывайте, что недосыпание развивает неврозы, возрастает утомление. 

Ребенок должен спать не менее 10 часов. 

⦁ Следите за питанием ребенка. Мороженое, газировка, фаст-фуд не принесет здоровья 

вашему ребенку. 

⦁ Выбирайте только те виды отдыха, которые устроят вас и вашего ребенка. 

⦁ Планируя экскурсию на отдыхе, обсудите с ребенком заранее, как он к этому 

относится, если реакция негативна, попробуйте найти компромисс. Попробуйте найти 

другую экскурсию, которая интересна и вашему ребенку. Советуйтесь с ребенком, будьте 

внимательным слушателем, ценность общения не в количестве времени, а в качестве 

общения (внимание, уважение, понимание). 

⦁ Собираясь на отдых с компанией, старайтесь брать людей своего круга, которые 

разделяют ваши интересы, со схожими материальными уровнями. Оптимально ехать на 

отдых со схожим составом семьи. Одинаковые заботы, одинаковые проблемы, 

взаимопомощь, уход за детьми. 

Помните: -  Отдых – это хорошо. Неорганизованный отдых – плохо! 

- Солнце – это прекрасно. Отсутствие тени – плохо! 

- Морской воздух, купание – это хорошо. Многочасовое купание – плохо! 

- Экзотика – это хорошо. Заморские инфекции – опасно! 

«Игры с детьми на отдыхе в летний период» 

Игры с родителями – это неотъемлемая часть развития детей. Это и укрепление 

здоровья, и хорошее настроение. Совместные игры сближают родителей и детей. Ваш 

ребенок придет в восторг, когда увидит серьезного папу, весело играющего в мяч. Для 

дошкольника «игра – единственный способ освободиться от роли ребенка, оставаясь 

ребенком». Для взрослого - «единственный способ стать снова ребенком, оставаясь 

взрослым». 

Отправляясь на отдых с детьми за город, с компанией, не забывайте взять с собой 

необходимые атрибуты для игры, это могут быть мячи, ракетки, а также многое другое, на 

что хватит выдумки. 7 



Советы педагога-психолога Усковой Ж.А. 

Во что же можно поиграть с ребенком, чтобы это доставило радость вам и вашим 

детям? Выбирайте те игры, которые доступны вашему ребенку. Учитывайте, что у детей 

быстро пропадет увлечение, если они не испытывают радость победы. Вспомните игры, в 

которые вы играли в детстве, научите этим играм своего ребенка. Это доставит огромное 

удовольствие и ему, и вам, воспоминания детства очень приятны! Попросите ребенка 

познакомить вас с играми, в которые он играет в детском саду со своими сверстниками. 

Будьте внимательным слушателем, ведь это самые ценные минуты вашего общения. Кроме 

отличного настроения игры способствуют улучшению взаимоотношений в семье, 

сближают детей и родителей. Предлагаем вам некоторый перечень игр, которые вы можете 

использовать с детьми во время летнего отдыха. 

Игры с мячом 

«Съедобное – несъедобное» 

Это одна из древних игр. Ее правила довольно просты. Игроки стоят в ряд, ведущий 

кидает мяч по очереди каждому из игроков, при этом произносит какое-нибудь слово. Если 

слово «съедобное», игрок должен поймать мяч, если «несъедобное» - оттолкнуть. Если 

игрок ошибается, то он меняется местами с ведущим. 

«Назови животное» 

Можно использовать разную классификацию предметов (города, имена, фрукты, овощи 

и т. д.). Игроки встают по кругу и начинают передавать мяч друг другу, называя слово. 

Игрок, который не может быстро назвать слово, выбывает из игры. Играя в такую игру, вы 

расширяете кругозор и словарный запас своего ребенка. 

«Догони мяч» 

Если у вас на отдыхе оказалось два мяча, можно поиграть в эту игру. Правила очень 

просты. Игроки передают по команде мяч друг другу, стараясь, чтобы один мяч не догнал 

другой. 

«Проскачи с мячом» (игра-эстафета) 

Игроки делятся на две команды. У каждой команды по мячу. Поставьте первыми в 

команде детей. Определите место, до которого необходимо «доскакать». По команде 

игроки начинают прыгать с мячом, который зажат между коленями. Выигрывает команда, 

которая быстрее справилась с заданием, не уронив мяч. 

«Вышибалы» 

Игроки делятся на две команды. Одна команда встает посередине, другая команда с 

мячом встает с двух сторон. Команда с мячом старается попасть мячом, «вышибить» 

игроков из центра. Потом команды меняются местами. 

Это совсем небольшой перечень игр с мячом, которые вы можете провести с детьми на 

отдыхе. Фантазируйте, придумывайте свои игры, и вам обеспечено хорошее настроение. 

Также можно использовать и многое другое для 

совместных игр. Если вы отдыхаете в лесу, 

посмотрите вокруг, наверняка вы найдете там шишки. 

Устройте соревнование. «Кто больше соберет 

шишек». Проведите игру «Самый ловкий». Найдите 

пенек и поставьте на него пластиковую бутылку. А 

теперь постарайтесь сбить ее шишкой на расстоянии. 

Используйте для игр желуди, камешки, веточки, 

фантазируйте вместе с детьми. 

Ваш ребенок будет в восторге, а вы снова 

окажитесь в детстве. Отличное настроение 

обеспечено и вам, и вашему ребенку. 8 


