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В этом номере: 
 Лишь раз в году бывает женский 

  день 

 Мой любимый воспитатель 

 Педагогические чтения 

 Читаем Ушинского 

 Мы за Россию! 

 Акция «Патриотический забег» 

 Боевой листок  

        «На страже Отечества» 

 Крым и Россия – Едины! 

 Физическая культура в семье. 

 Учимся управлять своими эмоциями  

в конфликтной ситуации 

 Что такое счастье? 

 ИКТ во благо. 

 День Земли, воды и радуги 

Дорогие 

женщины! 

Поздравляем Вас 
С международным 

женским днем 
8 марта! 

От всей души желаем 
Вам 

доброго здоровья,  
весеннего 

настроения, 
благополучия! 

Будьте счастливы и 
любимы! 

 



Жизнь детского сада 

 

 

 

 

Лишь раз в году бывает женский день. 
Весенний лучик пусть пробьется 

Пусть не скрывает солнце тень 

С утра пусть каждый улыбнется – 

Сегодня праздник – женский день!!! 

Наступила долгожданная весна. А 

это значит, что в начале марта мы 

отмечаем самый весенний, самый 

нежный и самый красивый праздник. 8 

Марта - это день, когда дети ждут, чтобы 

поздравить своих любимых мам, 

бабушек, сестер. 

На утренниках, посвященных такому прекрасному празднику, дети рассказывали 

стихотворения, пели красивые песни, танцевали и участвовали вместе со своими мамами и 

бабушками в конкурсах. Конечно, какой праздник без веселых героев. В гости к детям 

пришли Карлсон и няня Фрекен Бок, Емеля и царевна Несмеяна, Волк и Красная Шапочка, 

Матрешка. Было очень весело и интересно играть с нашими героями. Они оставили 

неизгладимые впечатления! 

Не обошлось и без подарков! В конце дети подарили мамам небольшие сувениры, 

сделанные своими руками. На такой красивой ноте завершились весенние праздники, 

доставившие много радости и приятных впечатлений всем гостям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Накануне Международного женского дня родители и дети приняли участие в районной 

выставке детско-родительских работ, посвященной 8 марта. С какой любовью, старанием, 

выдумкой порадовали всех поделки, рисунки, вышивки. Спасибо огромное за вашу 

фантазию, оригинальность и доброе отношение к близким. 
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Год педагога и наставника 

Мой любимый воспитатель 
В Год педагога и наставника дети и родители 

нашего детского сада приняли участие в районной 

выставке "Мой любимый воспитатель". 

Вы - воспитатель. Означает это, 

Что в нежном сердце и в душе своей 

Храните столько теплоты и света 

Что хватит их с лихвой на всех детей. 

  

 

 

 

 

Педагогические чтения 
 В год 200-летия К.Д. Ушинского в нашем детском 

саду прошли педагогические чтения. Педагоги 

вспомнили о биографии Константина Дмитриевича, о 

жизни и педагогической деятельности Ушинского в 

игре «История одной яблоньки». Прочитав цитаты из 

книг Константина Дмитриевича, пришли к выводу, что 

многие из них актуальны и в наше время. 

 

 

 

 

 

С первого февраля 

2023 проходит Всерос-

сийская Акция Общерос-

сийского Профсоюза 

образования «Читаем 

К.Д. Ушинского», при-

уроченная к Году 

педагога и наставника и 

200-летию со дня рож-

дения К.Д. Ушинского. 

Воспитанники и педагоги 

нашего детского сада 

активно присоединились 

к акции. 
3 

 



Патриотическая страничка 

Мы за Россию! 

1 марта в дошкольных образовательных 

учреждениях прошел флешмоб "МЫ - ZА 

РОССИЮ". Педагоги и воспитанники с большой 

ответственностью, гордостью подошли к этому 

мероприятию. Видеоролик вы можете увидеть на 

сайте нашего детского сада или в сообществах 

соцсетей  
 Флешмоб МЫ - ZА РОССИЮ.mp4 — Яндекс.Диск (yandex.ru) 

Акция «Патриотический забег» 

     Воспитанники нашего детского 

сада поддержали районную акцию и 

приняли участие патриотический 

забеге  

Боевой листок «На страже Отечества» 
В соответствии с районным планом месячником 

патриотического воспитания в детском саду был выпущен 

боевой листок. Воспитатели познакомили детей с героями-

узловчанами, которые выполняли и выполняют свой 

воинский долг. Родителям и сотрудникам раздали листовки, 

которые защищают нашу Родину. 

Крым и Россия - Едины! 
Вся страна отмечает историческое событие: 18 марта 2014 года Крым воссоединился с 

Россией. К этому дню наши воспитанники подготовили выставку рисунков "Крым и Россия 

- вместе навсегда!", изготовили коллаж "Крым и Россия ЕДИНЫ!" и оформили 

информационные уголки "Крым - это Россия!", "Россия - Крым мы вместе!" 

 

 

 

 

На пешеходной зоне Свиридовского пруда состоялся патриотический концерт  

"МЫ ВМЕСТЕ ", а в сквере у памятника Гайку Мартиросяну прошёл патриотический 

концерт "Ты в моём сердце, Россия!". Педагоги и воспитанники посетили данные 

мероприятия. Радость, чувство гордости и единства наполнили сердца слушателей 

прекрасные номера взрослых и маленьких артистов. 
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Физкульт, ура! 

 

 

 

 

 

 

Консультация для родителей от инструктора по физической культуре Падерина В.В. 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В СЕМЬЕ 

 

Сочетание движений с воздействием свежего воздуха является эффективным средством 

закаливания детей. Повышается сопротивляемость организма ребенка к простудным 

заболеваниям. Повышается сопротивляемость организма ребенка к простудным и 

инфекционным заболеваниям.  

В тех семьях, где дети посещают дошкольные учреждения, родителям следует 

поддерживать постоянную связь с воспитателями, с медицинским работником по вопросам 

правильного физического воспитания детей дошкольного возраста в семье. Нужно 

стремиться к тому, чтобы физическая культура прочно вошла в повседневный быт семьи, 

чтобы каждый ее член не только занимался утренней гимнастикой, но и находил время для 

пеших и лыжных прогулок, плавания, общих игр с детьми на свежем воздухе. В природных 

условиях движения детей становятся более естественными, непринужденными. Для детей в 

дошкольном и школьном возрасте бассейн станет отличной возможностью приобщиться к 

спорту и развить здоровые привычки. По мере совершенствования двигательных движений 

растет и интерес ребят к ним. Пример родителей в выполнении физических упражнений 

имеет большое воспитательное значение для малышей, влияет на формирование у них 

потребности в ежедневных занятиях физической культурой. 
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Советы педагога-психолога Усковой Ж.А. 

"Учимся управлять своими эмоциями в конфликтной ситуации" 
      Педагог-психолог Ускова Ж.А. провела занятие-тренинг в старшей группе для 

формирования у детей умения разрешать межличностные конфликты, уступать и 

договариваться, понимать состояние и настроение других детей, общаться, дружить, не 

причиняя вред друг другу. 

 С помощью рассказов "Отомстила" В. Осеевой, "Вместе тесно, а врозь скучно" К 

Ушинского, мульти героев "Антошка", " Дядя Степа", "Кот Леопольд", упражнений 

"Воздушный шарик", "Рассерженные шарики" ребята ловко находили правильные решения 

в спорных и конфликтных ситуациях - чему были очень рады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Что такое счастье? 
20 марта с недавних пор отмечается, как международный "День счастья". Педагог-

психолог провела в старшей группе занятие на тему "Что такое счастье". Где ребята вместе 

с феей искали в городе то самое счастье, которое было необходимо для волшебного героя. 

Затем дети изобразили в своих рисунках свое счастье. Для одного счастье - это красивая, 

улыбающаяся мама, любимая сестра, у второго - прогулка всей семьей на природе, у кого-

то дом полный домашних животных, у другого - ясное голубое небо. У всех оно разное, но 

непременно доброе и легко исполнимое. Давайте делать своих детей счастливыми, ведь это 

в наших силах и для этого нужно совсем немного. 
  

 

 

 

 

 ИКТ во благо 

Педагог-психолог Жанна Александровна в работе с 

детьми часто использует развивающие психологические 

тренажеры, развивающие игры интернет ресурсов - ведь 

это теперь неотъемлемая часть образовательных 

учреждений современного мира. Основное назначение 

таких программ является развитие комплекса свойств и 

качеств ребенка, развитие познавательных процессов: 

внимания, мышления, памяти, также мелкой моторики 

рук. Благодаря красочным, движущимся, говорящим 

изображениям повышается интерес к занятиям и 

эффективность познавательной деятельности 

     воспитанников. 6 



Это интересно! 

День Земли, воды и радуги. 
    В календаре международных праздников существует 

праздник День Земли. Праздник имеет миротворческую и 

гуманистическую направленность. День Земли — это праздник 

чистой воды, земли и воздуха. Украшая «земной шар» дети 

младшей группы познакомились с нашей планетой и ее 

обитателями. Этот день помог детям открыть новые знания и 

приобрести понимание бережного и созидательного отношения 

к окружающему миру и планете Земля. 

Дети подготовительной группы изготовили коллективные 

работы "Берегите Землю" Выбрав разные техники: рисование 

красками, аппликацию, пластилинографию  - выполнили 

работы, призывающие всех к бережному отношению к нашей 

планете: "Земля - наш общий дом, люди, берегите её!" 

Еще один весенний праздник "Всемирный день воды" 

отмечается каждый год 22 марта. Его девизом является "Вода - 

это жизнь". Ребята 2-ых мл. групп вместе с воспитателями 

изготовили плакаты «Вода - это чудо природы», без которой не 

будет жизни на Земле, а значит, её нужно беречь, а родители 

вместе с детьми к этому дню нарисовали рисунки. Наша 

главная воспитательная задача в детском саду — побудить 

детей задуматься о взаимоотношениях человека и природы. 

   

 

 

 

 

 

 

Дети нашего детского сада наблюдали необычное для марта природное явление – 

радугу. Сколько восторга и положительных эмоций испытали воспитанники. А с каким 

упоением они рассказывали родителям об увиденном. О том как появляется радуга. Дети 

узнали из рассказа воспитателей. И вспомнили закличку:  

 

Радуга-дуга, 

Не давай дождя! 

Давай солнышка - 

Колоколнышка! 
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