«Kak cMarauth IMPOTCKAaHUC agalTalnu pe6eHKa B JICTCKOM Caay».

B KOHCYIbTaTHBHO-METOIWYECKHI  IIEHTp HAIIero JETCKOro  caja
obpatunach Mama, peOCHOK KOTOpOH B Orpkaiiliee BpeMs HAayHET IOCeNIaTh
neTckuii. E€ BoHyeT BOMpOC, KaKk CMATYHTH NMPOTCKAHWE aJalTallid Majbllia B
JETCKOM cany. Bo BpeMsi KOHCyJNbTallud Tieaaror-mcuxosior YckoBa K. A.
0OBSCHWIIA, YTO JCTCKHHM CaJl — 3TO HOBBIM TEpUOa B JKU3HM W Majbllla, W
pomutens. M1 B OONbIed CTEMEHH 3TOT MEPUOJA 3aBUCHUT OT CaMHUX POJUTENCH.
HoByto 006cTaHOBKY, HE3HAKOMBIX JIIOICH HE BCE NIETH NMPUHUMAIOT Cpa3y U 0e3
npobiemM. UToOsl peOEHOK MOYYBCTBOBAN ce0si Oojiee YIOTHO B JIETCKOM caiy, a
aIalTallMOHHBIN TIPOIIecC MPomEN MaKCUMaabHO 0€300JI1€3HCHHO, KpaifHe BajkKHO
IIOHMMATh, KAKMMH HaBBIKAMH JIOJDKEH 00J1aaTh peoeHoK. KoHeuHo, BocATaTe N
00s13aTeNIbHO TOMOTYT PEOEHKY, OJHAKO OyIeT 3amMedareibHO, €Clii PeOCHOK
CaMOCTOSITEJICH, KOMMYHHKa0EIIeH - 3TO OyJeT OrpOMHOM IMOJIB30M JIJISi MaJIbIIIIA.
Ho B TOXe BpeMs Helb3sl 3a0bIBaTh, YTO Ja)Xe CaMOMY OOIIMTEILHOMY H
AKTUBHOMY MAJIBIIIIy TOTPEOYETCS HEKOTOpOe BpeMs, YTOOBI OKOHYATEIIHHO
IPHUBBIKHYTH K HOBOMY 00pa3y >KM3HH W HOBBIM JIPY3bsiM. ['JTaBHOE CO CTOPOHBI
poImuTeNel TOJIACpKKA, CIIOKONCTBHE, U HH B KOEM Cllydae HE OTCTYIaTh,
IPOJOJKATh MOCEIATh JOIIKOJILHOE YIPEKICHNE, a HAIIIK TIeIaroTy CAEaloT BCe,
yTOOBI pEOCHOK MMOYYBCTBOBAJ, YTO IETCKUM CaJl — 3TO IOM, B KOTOPOM €TI0 JIFOOSIT.




