
Семинар с элементами тренинга «Детские игры и упражнения для формирования и 

развития у ребенка коммуникативных навыков». 

             Педагог-психолог Е.Ф.Сапункова  обратила внимание родителей на то, что многие 

дошкольники испытывают серьезные трудности в общении с окружающими, особенно со 

сверстниками .  Задача взрослых  – помочь ребенку вступить в сложный мир взаимоотношений и 

адаптировать в нем, приобрести новых друзей, находить выход из сложной ситуации. Елена 

Фёдоровна на  примере конкретных коммуникативных  игр, упражнений, тренингов   показала, 

как учить ребенка преодолевать застенчивость, раскрепощаться, развивать навыки совместной 

деятельности со сверстниками и  взрослыми.  Родители, отмети значимость этого  мероприятий. 

         

          

 


